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(67,4 
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чел.)

ФИНАНСОВОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ ГРАЖДАН

Распределение занятого населения по величине 

среднедушевых доходов* (1 кв. 2025 г.), %
Структура расходов населения (1 кв. 2025 г.), в % к итогу

Источники: Росстат,  *Примечание: включая заработную плату, доходы от самозанятости, доходы от собственности, социальные выплаты по состоянию на конец 2023 г. 1

Около 85% работающих имеют средний доход менее 100 тыс. руб.

В первом квартале 2025 г. - рост количества граждан с доходами более 100 тыс. руб. (с 8,7 млн чел. до 11,6

млн чел.)

95% расходов граждан направляется на оплату товаров и услуг (8,9% остается в виде сбережений, что

составляет 5,4 тыс. руб.)

Средний объем денежных доходов на душу 
населения в 2024 г. – 61,7 тыс. руб. в месяц

79,7%

15,4%

8,9%
Покупка товаров и 
оплата услуг

Оплата обязательных 
платежей и взносов

Сбережения

85%

(63,7 

млн 

чел.)



ДОХОДЫ И РАСХОДЫ ДОМОХОЗЯЙСТВ

2Источник: Банк России, Обзор «Финансы российских домохозяйств в 2024 г.»

Виды и структура расходов домохозяйств по группам 

(в 2024 г.)

Виды и структура доходов домохозяйств по группам

(в 2024 г.)

 Чем ниже доход, тем выше доля трансфертов в
структуре доходов домохозяйств

 Доля трансфертов в трех низкодоходных группах
в 2024 году увеличилась (до более 40%).

 В высокодоходных группах доля доходов от
трудовой и предпринимательской деятельности
доходит до 80% (доля трансфертов менее 20%).

 В низкодоходных группах расходы на питание и ЖКУ
превосходят другие типы расходов

На основе исследования Банка России - все домохозяйства разбиты на десять групп в зависимости от размера их 
благосостояния. Медианный доход на одного члена домохозяйства в 2024 г. – 27,8 тыс. руб.

 С ростом дохода у домохозяйств снижается доля
расходов на питание и увеличивается вклад расходов
на прочие услуги



АКТИВЫ ДОМОХОЗЯЙСТВ

3Источник: Банк России, Обзор «Финансы российских домохозяйств в 2024 г.»

Виды и структура активов домохозяйств



КОЭФФИЦИЕНТ ЗАМЕЩЕНИЯ ПЕНСИИ

4Источники: Росстат, расчеты НАПФ       

Коэффициент замещения пенсией утраченного заработка

(отношение средней страховой пенсии по старости и средней заработной платы), %
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РЫНОК НПФ В РОССИИ

5

Объем пенсионных средств под управлением НПФ и ГУК (ВЭБ РФ), трлн руб. (% от ВВП)

Источник: Банк России Примечание: пенсионные сбережения = НПФ + ГУК (ВЭБ РФ) 
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РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ДОЛГОСРОЧНЫХ СБЕРЕЖЕНИЙ (ПДС)

6

ПДС

Цели ПДС

Операторы 

ПДС

Количество 

договоров

Объем 

взносов

35 (из 38) НПФ

5,0 млн

355,5 млрд рублей

 Долгосрочные сбережения для

граждан

 Длинные деньги для экономики

По состоянию на 01.06.2025 г. 

Источник: Банк России



37 992

3 300   
3 267   

3 139   
2 639   

1 747   
1 433   

1 098   
824   

556   480   299   270   258   257   232   224   198   166   80   

130

81

148

88

146 143 152

59

198

12 3

98

7 11

64

11

56 60

5 4

С
Ш

А

Я
п

о
н

и
я

К
ан

ад
а

В
ел

и
ко

б
р

и
та

н
и

я

А
вс

тр
ал

и
я

Н
и

д
ер

л
ан

д
ы

Ш
ве

й
ц

ар
и

я

Ю
ж

н
ая

 К
о

р
ея

Д
ан

и
я

Ге
р

м
ан

и
я

К
и

та
й

Ф
и

н
л

ян
д

и
я

И
н

д
и

я

И
та

л
и

я

Ю
ж

н
ая

 А
ф

р
и

ка

Б
р

аз
и

л
и

я

Го
н

ко
н

г

Ч
и

л
и

Ф
р

ан
ц

и
я

Р
о

сс
и

я

Объем пенсионных активов, $ млрд Пенсионные активы, % ВВП

РЫНОК ПЕНСИОННЫХ АКТИВОВ В МИРЕ

7

Страны с наибольшим объемом пенсионных накоплений в мире, $ млрд (в 2024 г.)

Источник: Банк России, Willis Towers Watson/Global Pension Assets Study 2025 (данные на конец 2024 г. кроме Дании - 2023 г.) Примечание: пенсионные сбережения = НПФ + ГУК (ВЭБ РФ) 



РЫНОК ПЕНСИОННЫХ АКТИВОВ В МИРЕ

8

Сравнение объемов пенсионных накоплений в мире, в % от ВВП (в 2003 г. и 2023 г.), нарастающим итогом

Источник: Банк России, база данных OECD https://www.oecd.org/ Примечание: пенсионные сбережения в России = НПФ + ГУК 

(ВЭБ РФ) 
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ИНВЕСТИЦИОННЫЙ ПОРТФЕЛЬ НПФ

Изменение портфеля пенсионных резервов (ПР) (2019 г. / 1 кв. 2025 г.)Изменение портфеля пенсионных накоплений (ПН) (2019 г. / 1 кв. 2025 г.)

Источник: Банк России Примечание: Данные на 1 кв.25 

НПФ самые консервативные инвесторы на финансовом рынке (2019 / 1 кв. 2025 г.): 

 Доля акций:  

o ПН – 6,2%/6,0%

o ПР – 11%/9%

 Доля долговых бумаг: 

o по ПН – 82%/85% 

o по ПР – 59%/70%

2,3 трлн рублей

*Прочие активы: недвижимость, иностранные цб, ипотечные цб, дебиторская задолженность, ПИФ 9

3,4 трлн рублей
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2019 г. (внутренний круг)



СТРУКТУРА ИНВЕСТИЦИЙ ПЕНСИОННЫХ 

АКТИВОВ ЗА РУБЕЖОМ

Выборка включает 12 ОЭСР с накопительными пенсионными системами - США, Дания, Швеция, Норвегия, Нидерланды, Германия, Чехия, Австрия, 

Япония, Польша, Словения, Турция, а также вне зоны ОЭСР – Болгария, Гонконг (Китай), Перу
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Источник: OECD Pension Markets in Focus 2024. 10

НПФ во всех странах – самые консервативные инвесторы



СТРУКТУРА ИНВЕСТИЦИЙ ПЕНСИОННЫХ 

АКТИВОВ ЗА РУБЕЖОМ

Источник: OECD Pension Markets in Focus 2024. Данные указаны на конец 2023 г. Примечание: По РФ – структура пенсионных резервов на конец 2024 г. 11

Среднее значение по 37 странам ОЭСР: Среднее значение по 34 странам вне зоны ОЭСР:

 акции – 29,7%; 

 облигации – 39%;

 ПИФ – 28,4%;

 счета и депозиты – 5,8%;

 прочие – 19,1%.

 акции – 22,9%; 

 облигации – 52,6%;

 счета и депозиты – 11,4%;

 ПИФ – 15,2%;

 прочие – 11,9%.
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Источник: Банк России

Накопленная доходность  НПФ в сравнении с инфляцией (2016 – 1 кв. 2025 гг.)

Примечание: Доходность указана до выплаты вознаграждения фонду, управляющим компаниям и спец. депозитарию
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Пенсионные резервы НПФ 
- в среднем за год - 11,8%

Пенсионные накопления НПФ 
- в среднем за год - 11,0%

Инфляция -
- в среднем за год - 10,3%



РЫНОК АКЦИЙ В РОССИИ И В МИРЕ

Источник: Московская Биржа данные на конец 1-го квартала 2025 г. World Federation of Exchanges https://focus.world-exchanges.org/issue/december-2024, https://tradingview.com

ТОП-10 акций по капитализации в России, трлн руб. (доля в %)

Суммарная капитализация – 56,1 трлн руб. ($0,7 трлн)

Показатели крупнейших мировых бирж (май 2025 г.) 

*на конец 1-го квартала 2025 г., по курсу 83,68 за один доллар

**252 эмитента = 95 (1й + 2 уровень листинга), 157 (3 уровень листинга —

некотировальный список) по состоянию на 01.05.2025 включая обыкновенные 

(АО) и привилегированные акции (АП)

ТОП-10 акций по капитализации в США, $ трлн (доля в %)

Суммарная капитализация – $52 трлн  
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ПАО Сбербанк

ПАО "НК "Роснефть"

ПАО "ЛУКОЙЛ"

ПАО "НОВАТЭК"

ПАО "Газпром"

ПАО "Газпром нефть"

ПАО "Полюс"

ПАО "ГМК "Норильский никель"

МКПАО "ЯНДЕКС"

ПАО "Татнефть" им. В.Д. Шашина

Прочие

3,4
7% 3,3

6%
3,2
6%

2,2
4%

2,0
4%

1,7
3%
1,1
2%

1,1
2%

1,1
2%

0,8
2%

32,2
62%

Microsoft Corp.

NVIDIA Corp.

Apple

Amazon

Alphabet Inc. (Google)

Meta Platforms

Tesla

Broadcom Inc.

Berkshire Hathaway Inc.

Walmart

Прочие

NYSE 31,8 2 157 3 345

Nasdaq  30,8 3 289 3 043

Shanghai SE 7,0 2 282 1 723

Euronext 6,2 1 823 275

National SE of India 4,9 2 720 215

Shenzhen SE 4,5 2 867 2 589

 Hong Kong 

Exchanges and 

Clearing

4,5 2 627 550

Johannesburg Stock 

Exchange 
1,0 278 29

Abu Dhabi Securities 

Exchange 
0,8 107 7

Brasil Bolsa Balcão  0,7 334 79

Московская биржа 

(MOEX)
0,7*

252

(АО +АП)**
47,8*

Биржа
Число 

эмитентов, шт.

Капитализация рынка,

($ трлн)

Объем торгов на 

рынке акций в мес., 

$ млрд

https://www.moex.com/ru/listing/securities.aspx
https://focus.world-exchanges.org/issue/december-2024
https://ru.tradingview.com/


СРОЧНОСТЬ РЫНКА КОРПОРАТИВНЫХ 

ОБЛИГАЦИЙ
Объем и доля облигаций в обращении (рублевые и валютные 

выпуски), трлн руб. 

Рейтинг AAA с фиксированным купоном и срочностью от 1 года

Срочность корпоративных облигаций 

Рейтинг AAA с фиксированным купоном и срочностью от 1 года 

Срочность, летОбъем — 2,8 трлн руб.

Источник: Cbonds, расчеты НАПФ По состоянию на 20.05.2025. 14

 Высокая концентрация основных заемщиков на российском долговом рынке (ТОП 10 групп
эмитентов - ~80% объема рынка облигаций с рейтингом ААА и срочностью от 1 года)

 Неравномерное распределение дюрации по инструментам/эмитентам
 Острый дефицит корпоративных выпусков срочностью от 2х лет
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ОХВАТ НАСЕЛЕНИЯ ПЕНСИОННЫМИ СИСТЕМАМИ
В МИРЕ

15

Доля работающего населения, формирующего пенсионные сбережения (2023), %

Источник: Pension Markets in Focus 2024    *Примечание: доля участников КНПО в НПФ к занятому населению
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Обязательное/квазиобязательное
участие

Автоподписка
Полностью 
добровольные системы

В странах с обязательным/квазиобязательным участием граждан достигается почти 100% охват населения в пенсионных

программах



ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО РАЗВИТИЮ РЫНКА НПФ

 новые возможности для граждан – использовать пенсионные накопления в качестве стартового взноса в ПДС

 софинансирование государства по договорам ПДС в пользу несовершеннолетних детей

 стимулирование участия граждан в КПП в целях повышения их благосостояния после выхода на пенсию

Развитие корпоративных пенсионных программ (КПП) с обязательными либо 

квазиобязательными платежами  

 выделение пенсионного вычета в отдельный тип вычета с увеличением суммы вычета с 400 тыс. руб. до 1 млн руб.

 предоставление налоговых льгот для работодателей для стимулирования их к участию в софинансировании расходов 

работников на уплату добровольных взносов в рамках ПДС*

Повышение налоговых стимулов с целью мотивации участия граждан и работодателей

в ПДС

2

4

3

РАЗВИТИЕ ФИНАНСОВОГО РЫНКА И МАСШТАБНЫХ НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ ЗА СЧЕТ 

ИНВЕСТИЦИОННОГО РЕСУРСА НПФ

Расширение возможностей ПДС для семьи

1 Развитие накопительного элемента в системе ОПС в интересах граждан

Источник: НАПФ
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законопроект № 919131-8 принят в первом чтении ГД 11 июня 2025 г., вносящий поправки в статьи 102 и 126 первой части и во вторую часть НК РФ о 

порядке налогообложения договоров долгосрочных сбережений. Участие работодателей в ПДС с налоговыми льготами для компаний при оплате налога на 
прибыль с 2026 г.


